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Protokoll PLK Frühling 2019 

vom Donnerstag, 16. Mai 2019, 20.00 Uhr, im Chill Out, Boswil 

 

Traktandenliste 

  

1. Begrüssung und Appell 

2. Infos aus dem TK 

3. Anlässe 

4. ETF Aarau 2019 

5. Kreisspiel- und Stafettentag 

6. Anliegen aus den Vereinen 

7. Umfrage Kursbegehren 

8. Verschiedenes / Mitteilungen 

 

Präsidenten- und Leiterkonferenz 2019 

1. Begrüssung und Appell 

Beginn der PLK 2019 im Chill Out 20.00 Uhr 

Reto begrüsst alle herzlich zur Frühlings PLK im Chill Out Boswil. Zum ersten mal sind auch 

die Jugendriegenverantwortlichen eingeladen an der PLK teilzunehmen. 

 

Entschuldigte vom Vorstand sind Selina Rohner und Caroline Fröhli kommt später.  

Entschuldigte aus den Vereinen sind: FTV Boswil, FTV Bremgarten, DR BliibFit Auw, STV 

Fischbach-Göslikon, DTV Oberrüti, MR Villmergen, DTV Wohlen.  

Leider sind auch bei dieser Versammlung sind einige Vereine unentschuldigt nicht anwesend. 
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2. Infos aus dem TK 

 

2.1 Leichtathletik 

Am 25./26. Mai findet in Wohlen die Aarg. Einkampfmeisterschaften und am 14. September 

die Nachwuchs Schweizer Vereinsmeisterschaften für Leichtathletik .  

 

Weisungen Nationalturnen: Anpassungen 2018  

Steinheben Männer: 22.5 kg Stein Maximum 10.0 Punkte 

   18.0 kg Stein Maximum 9.5 Punkte 

   15.0 kg Stein Maximum 9.0 Punkte 

Am ETF 2019 wir nach den aktuell gültigen Weisungen geturnt.  

 

Weisungen LA: ab 01.01.2020 in Kraft 

 

2.2 Ressort Geräte 

 

Die neuen Weisungen treten ab dem 1.1.2020 in Kraft: 

• Einzelgeräteturnen (genehmigt) 
• Geräteturnen Sie + Er (genehmigt) 
 
Weisungen Getu zu Zweit gibt es neue ab 2019. Das Auswertungsprogramm ist dasselbe wie 

das vom VGT.  

Im EGT gibt es ab 01.01.2020 ein neues Wettkampfprogramm. Ausserdem gibt es beim 

Sprung neu mit Booster (K1&K2) (ein Booster ist etwas zwischen Mini Trampolin und 

Reuterbrett). Im K6&K7 zählt neu der Durchschnitt beider Sprünge.  

Wertungsrichter werden immer gesucht! An einigen Turnfesten kann man nicht mehr 

antreten wen kein WR gestellt wird.  

 Personelles  

Wettkampfleitung VGT vom ATV ist zurzeit nur durch eine Person abgedeckt. Normal sind 2 

Personen. Falls Interesse beim ATV melden.  

 

Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen Jugend: 

• 2019: Bellinzona 

• 2020: Schaffhausen 

• 2021: offen 

 

Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen: 

• 2019: keine Durchführung (ETF) 

• 2020: in Abklärung 

• 2021: noch offen 
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2.3 Ressort Frauen und Männer 

  

Rückblick Schnurball 

4./5. Mai 2018 waren die Aargauer Meisterschaft in Schnurball in Buchs.  

Aargauer Meister ist STV Büttikon, Herzliche Gratulation! 

Bester Verein aus dem Freiamt ist mit dem 3. Platz der SV Tägerig. 

 

Info Fit+ Fun Wettkämpfe ETF 2020 

25.09.2019  F&F, 4 neue Aufgaben 

  Eiken, 19.00 – 22.00 Uhr 

24.10.2019  F&F, 4 neue Aufgaben 

  Wildegg, 19.00 – 22.00 Uhr 

Das heisst von 6 Aufgaben werden Ballkreuz und Unihockey bleiben, die andern werden 

ausgetauscht und durch neue geändert.  

Im Jahr 2020 werden alle Fit&Fun Aufgaben an den Kursen geübt.  

 

Info Fit + Fun Kurse 

29.01.2020 Instruktionskurs F&F 

  Staffelbach, 19.00 – 22.00 Uhr 

13.02.2020 Instruktionskurs F&F,  

  Rupperswil, 19.00 – 22.00 Uhr 

17.02.2020 Instruktionskurs F&F,  

  Birr, 19.00 – 22.00 Uhr 

07.04.2020 Fortbildungskurs F&F Richter,  

  Würenlos, 19.00 – 22.00 Uhr 

09.05.2020 Fortbildungskurs F&F Richter, 

  Seon, 19.00 – 22.00 Uhr  

Das Infoschreiben wurde an alle vom ATV per Mail verschickt.  
 
Vorschau 2019 
30.08.2019 Beach-Schnurballturnier, Möhlin, KTV Fricktal 

21.09.2019 Kreisspieltag inkl. mix Schnurball Villnachern, KTV Brugg 

18.10.2019 11. Unihockey-Plauschturnier, MuriKurse und Weiterbildung 

Gesucht sind Organisatoren für 2020 Für Unihoecky-Plauschturnier 

 

In Möhlin und in Villnachern dürfen sich auch Vereine ausserhalb des Kreises anmelden. Die 

Daten findet ihr auf den Homepages der jeweiligen Kreise.  

 

Vom Schnurball wird eine Umfrage gestartet, damit die Ausschreibung wieder attraktiver 

werden.  

Ausserdem werden die Wettkampf Wochenende evtl. gekürzt auf einen Tag, weil bis her nur 

die am Sonntag Turnenden die Chance hatten Aargauer Meister im Schnurrball zu werden.  
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2.4 Gymnastik Aerobic  

 

Neue Weisungen ab 2020:  

•  WR verteilt Punkte 

•  Keine Toleranz, sondern Streichnoten 

•  Technik wird stärker gewichtet als Programm 

•  Gruppengrössen / mit oder ohne Handgerät 

•  Kategorienanpassung in S, L und M: 

 S = 6-10 TurnerInnen 

 M = 11-15 TurnerInnen 

 L = ab 16 TurnerInnen 

•  Feldgrössen können in allen Kategorien frei gewählt werden 

 Teppich / Hallenboden = 12x12 / 12x18 / 12x 24 Meter 

 Rasen / Hallenboden = 18x24 / 24x40 Meter 

Das heisst es wird nicht mehr unterschieden zwischen Bühne und Rasen.  

 

Aerobic 

Aerobic SM wird neu jeweils Ende Oktober stattfinden. 

 

2.5 Spiel  

 

Fachtest  

neue Weisungen ab 2020 (genehmigt) wird an der Herbst PLK weiter drauf eingegangen.  

 

Kurse: 

Schiedsrichterkurs Schnurball Anfänger    29.08.2019 Hägglingen 

Schiedsrichterkurs Schnurball fortgeschritten   26.09.2019 Niederwil 

 

STV-Cup Korbball Hallen 2018/2019  

1. Rang DTV Täuffelen BE  

2. Rang TSV Deitingen  SO 

3. Rang  TV Urtenen BE 

4. Rang  KBR Dottikon  AG 

 

 

2.6 Juko 

 

ETF Aarau 2019 

Angemeldet sind 5700 Jugendliche. Rückerstattung für die Jugendfestkarten vom ATV unter: 

http://www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/termine/8875-antrag-fuer-finanzielle-

unterstuetzung-etf-jugend.html 

Anmeldeschluss 30.06.2019 

Hilfsblatt für die Riegenleiter unter www.turnverband-freiamt.ch/jugend 

 

KSST 2019 in Auw 

http://www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/termine/8875-antrag-fuer-finanzielle-unterstuetzung-etf-jugend.html
http://www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/termine/8875-antrag-fuer-finanzielle-unterstuetzung-etf-jugend.html
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Die Jugend wird an den Läufen und Stafetten teilnehmen. Die Ausschreibung wird dem 

Riegenkontakt zugesandt. Für die korrekte Rangverteilung wird vor ab ein Riegenblatt 

ausgefühlt. 

Unihockeyturnier 2020 in Sarmenstorf 

Herzlichen Dank an die DR Sarmenstorf für die super Organisation im Jahr 2019, wir freuen 

uns auf den Januar 2020 bei euch! 

 

 Jugendturnfest / Jugitag 2020 

Danke an MTV Waltenschwil, DR Fi-Gö und den STV Niederwil für die Rückmeldung zum 

Traktandum an der GV.  

Noch kein Veranstalter für einen Jugendanlass im Freiamt 2020. ➔ Wir sind offen für die 

Grösse-, Art-, und Disziplinen des Anlasses!  

Alternative für Jugendriegen: www.turnfest2020.ch (in Zofingen)  

Bei Fragen dürft ihr auch bei Benny melden 

 

«1418coach» neu auch im Aargau 

Das Programm «1418coach» wird 2019, nach dem Vorbild des Kantons Zürich, im Aargau 

lanciert und wird euch helfen, den Mangel an Leiterinnen und Leiter aktiv anzugehen. 

«1418coach» bildet 14 – 18-jährige in einem zweitätigen Kurs aus und gibt ihnen die 

Möglichkeit als Hilfsleiter, zusammen mit einem J&S Leiter tätig zu werden. 

Genauere Infos findest du unter: 

https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport_ausserschulische_jugendfoerderung/j_und_s/

1418caoch/1418coach.jsp  

 

3.0  Anlässe  

 

3.1 Freiämtercup   

 

  Letzte Weisungen und Zeitplan online  

http://www.turnverband-freiamt.ch/freiaemtercup/ 

Infos vom Organisator 

https://www.stv-muehlau.ch/kopie-von-verein 

 

Den Anwesenden wird als erstes die Karten Ansicht von Sins gezeigt. Alle 

Gerätturnvorführungen werden in Sins durchgeführt. Die Parkplätze werden von der 

Feuerwehr Sins zugeteilt. In Sins wird in der 3 Fach Turnhalle geturnt. In jeder Halle wird eine 

andere Kategorie geturnt. Es wird ein einstellt Reck gestellt. Wartet bitte dort wo ihr 

eingeteilt werdet, ansonst wird das ganze sehr unübersichtlich. Musikprobe wird wie üblich 

vor ab durchgeführt.  

Als zweites wird die Karte von Mühlau erläutert. Es wird ein Shuttlebus von Mühlau nach Sins 

und zurückgeführt. 3 Shuttle fahren die ganze Festzeit hin und her, eine Auflistung wurde 

gemacht und man weiss welche Vereine wo sein müssen und um diese Zeit wird sicher ein 

Shuttle bereitstehen. Es wird auch geschaut das die Turner Vorrang bei den nahen 

Parkplätzen haben. Im Umkreis von 10km wird der Shuttle, die Turner und Zuschauer auch 

http://www.turnfest2020.ch/
https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport_ausserschulische_jugendfoerderung/j_und_s/1418caoch/1418coach.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport_ausserschulische_jugendfoerderung/j_und_s/1418caoch/1418coach.jsp
http://www.turnverband-freiamt.ch/freiaemtercup
http://www.turnverband-freiamt.ch/freiaemtercup/
https://www.stv-muehlau.ch/kopie-von-verein
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nach Hause fahren.  

 

 

Wettkämpfe  

Jahr Freiämtercup Turnfest KSST 

2019 TV Mühlau Eidg. Turnfest Aarau STV Auw 

2020 TV Merenschwand Jugendturnfest SV Tägerig 

2021 TV Hägglingen Regionalturnfest  

2022  Kantonalturnfest im Raum Baden  

2023  Kreisturnfest  

Der Kreisspiel- und Stafettentag 2020 wurde einstimmig an den SV Tägerig 

vergeben.  

 

Delegiertenversammlung 

Jahr Kreisturnverband ATV (2023) 

2019 Jonen TV  

2020 Waltenschwil MTV  

2021 Oberrüti DTV  

2022   

 

4.0 ETF Aarau 2019 

Die Aufgebote für die Richter sind bereits verschickt. Die Helfer Aufgebote sind grössten Teils 

verschickt.  

 

Gesucht sind immer noch: 

Am Freitag 14. Juni   Hilfskampfrichter LA und Natu. 

Am Donnerstag 20. Juni  Gerätehelfer VGT, Hilfskampfrichter LA und Natu 

Am Freitag 21. Juni  Hilfskampfrichter Natu Halbtagsschicht sind möglich, diese 

betragen 7 Stunden.  

Vereine, welche aufgrund der langen Wettkampfzeiten in Aarau sind, werden 

Bahntickets zugute gestellt (Nur bei keiner Festkarte A). Gratis Unterkunft (inkl. 

Morgenessen), wenn bereits am Morgen um 7.00 Uhr oder am Abend spät noch geturnt 

wird.   

 

Teilnehmerrekord über 62’000 Festkarten 

Die ersten beiden Anmeldephasen habe sehr gut funktioniert: Vielen Dank allen 

Verantwortlichen 
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Letzte Weisungen sind online 

Helfer gesucht: https://www.aarau2019.ch/de/helfer 

 

Materialverkauf:  

Verschiedenes Turn- und Sportmaterial sowie Deko- und Baumaterial kann vom ETF 

günstiger bezogen werden. 

insbesondere Turn- und Sportmaterial 

https://www.aarau2019.ch/de/materialverkauf 

Patricia Wietlisbach Spartenleiterin Wiederverkauf 

076 476 86 11 

materialverkauf@aarau2019.ch 

 

ETF App:  

Die App ist gleich aufgebaut wie die App vom Kantonalturnfest in Muri.  

 

5.0 KSST  

Der KSST 2019 findet am 07.09.2019 statt.  

Frühzeitige Anmeldung der Läufe sind erwünscht. 

Ausschreibung 10. Juni 2019.  

Anmeldeschluss ist am 21. Juli 2019 

Bitte meldet die Läufe frühzeitig an. Wir werden die Anmeldung offenlassen. Die 

Mannschaften, welche bestehen, sollen sich doch bitte frühzeitig anmelden. Alle anderen 

können immer noch nach gemeldet werden.  

Die Jugend kann bei den Läufen mit machen.  Kategorien werden noch ausgearbeitet.  

Reglement Anpassung KSST: 

3.6 Feldmasse  

Die Spielfelder für Volleyball und Schnurball. Sind 18x9m und sind in der Mitte durch ein Netz 

und eine Linie geteilt. In beiden Feldern wird eine 3m Linie gezeichnet, die von der Mitte des 

Feldes abgemessen wird.  

Netzhöhe Turner: 2.43m, Turnerinnen: 2.24m, Mixed: 2.24m. Mixed Höhe wird im Swiss 

Volleyball nicht vorgegeben, deshalb wird die Höhe der Turnerinnen genutzt.  

Die Anpassung des Reglements wird von den Anwesenden einstimmig mit Hand erheben 

angenommen.  

 

6.0 Anliegen aus den Vereinen 

Es sind vor der Versammlung keine Anliegen der Vereine eingegangen. 

7.0 Umfrage Kursbegehren 

Sind Kurse erwünscht? Z.B. für Getu Vereinsturnen, Choreografie, Notenblätter erklären oder 

Gymnastikprogramm erstellen und so weiter.  

Diese wären Freiamt intern.  

https://www.aarau2019.ch/de/helfer
https://www.aarau2019.ch/de/materialverkauf
mailto:materialverkauf@aarau2019.ch
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Von den Anwesenden kommt kein direkter Input. Sie haben aber die Möglichkeit sich per 

Mail beim Kreisvorstand zu melden. Sobald die Ausschreibung für die Kurse verschickt 

wurden werden keine neuen Vorschläge mehr aufgenommen.  

 

8.0  Verschiedenes/Mitteilungen 

ATV:  

Neues Turnsportzentrum Aargau 

Projektausarbeitung läuft seit November 2018 

Anlässe ATV 2019: 

1. Juni           Aarg. Meist. Aktive in Wettingen 

2. Juni           Aarg. Meist. Jugend in Wettingen 

20./21. Okt.   NWS Aktive, Jugend in  

  Gipf-Oberfrick 

19. September SPORT Forum in Wettingen 

Kantonales Turnfest 2022 oder 2023 Raum Wettingen 

Alle Termine: 

www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/ 

Es wird im Jahr 2019 keine SMV durchgeführt, aufgrund des ETF 2019 

 

Aargauaktiv Alle Kurse, Ranglisten 

Auch von anderen Sportarten werden Kurse etc. aufgeschaltet.  

http://www.aargauer-turnverband.ch 

Bewegungsmelder (offizielle Ausschreibungsorgan) 

geht an techn. Leiter, Präsidien, … 

weitere Organe können ihn abonnieren 

 

STV:  

Neue Beitragsstuktur 

Keine Beiträge mehr für nichtturnende Erwachsene. Leichte Erhöhung der Beiträge für 

Turnende Erwachsene (Fr. 45.00) und Jugendliche (Fr. 13.50). 

Neue Kategorie Mitglieder PluSport Erwachsene und Jugendliche (Fr. 10.00)  

 

Neue Sportarten:  

Akrobatik, Parkour 

 

Leichtathletik Vereinskampfrichter:  

ist auf Eis gelegt 

 

Personelles:  

• Chef Breitensport (Aufteilung operativ und strategisch) 

• Spezialist/in Kommunikation & Marketing (50%)  

 

http://www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/termine.html?wettkaempfe_sportart_simple=&termine_name=&termine_ort=&termine_art=2000&datum_ab_simple=2018&boxchecked=0&search=termine_suchen&task=search&start=25
http://www.aargauer-turnverband.ch/news-termine/termine.html?wettkaempfe_sportart_simple=&termine_name=&termine_ort=&termine_art=2000&datum_ab_simple=2018&boxchecked=0&search=termine_suchen&task=search&start=25
http://www.aargauer-turnverband.ch/
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Anlässe STV 2019: 

13. – 23. Juni ETF in Aarau 

18. Juni  Premiere Schweizer Abend Gymnaestrada in Biel 

7. - 13. Juli    16. World Gymnaestrada in Dornbirn 

30.11., 1.12. SMVJ in Bellinzona 

 

3. Nov.          Swiss Cup in Zürich 

 

Anlässe STV 2020: 

11. Jan 2020  Gymotion in Zürich  

 

Es gibt für die Gymotion und den Swiss Cup ein Paket in welchem bei Tickets vorhanden sind 

und somit auch günstiger bezogen werden können. 

 

Zum Schluss dankt Reto allen Anwesenden für die Teilnahme so kurz vor der 

Wettkampfsaison und wünscht allen viel Erfolg bei den kommenden Wettkämpfen und 

Anlässen. 

  

Die nächste PLK ist am 17. Oktober 2019 in Boswil.  

 

Ende der PLK um 21.00 Uhr im Chill Out Boswil. 

 

Protokoll     Präsident 

 

Manuela Stöckli    Reto Stuber 


